
あま市柔道会

あま市柔道会は美和中学校誠友館柔道場で美和柔道会、甚目寺総合体育館柔

道場で青栄柔道クラブの２団体で活動しています。未経験者・経験者問わず

子どもから大人まで日々心と体を鍛える柔道の基本「受身」を覚える事で普

段日常生活でも怪我をしにくい体を作れたりします。

ぜひ、一緒に柔道を楽しみましょう。

あま市スポーツ協会

【美和柔道会】

●活動場所／美和中学校　誠友館　柔道場

●活動日時／毎週火・金曜日　19：30～ 22：00

【青栄柔道クラブ】

●活動場所／甚目寺総合体育館　武道場（柔道場）

●活動日時／毎週木・土曜日　19：00～ 21：00

所属団体・活動状況

大会予定

【第７回あま市民柔道大会兼市長杯】

●日時／ 10月 1日 ( 日 )　※予備日　10月 8日 ( 日 )

　　　　受付 8：00、開始 9：00

●場所／美和中学校　誠友館　柔道場

●対象／①市内在住、在学または在勤の方　②市内各柔道会に所属の方

　　　　※出場者は、小・中学生の場合は保護者の同意を得ている者で、健康体で試合を

　　　　行い得る技能を有する者及び各所属責任者が出場を認めた方

●部門／小学男子・女子 1・2年の部、3・4年の部、5・6年の部、

　　　　中学男子・女子 1年の部、2・3年の部

　　　　一般男子・女子有段者の部　※出場人数により変更する場合が有ります。

●参加費／無料 (但し、市内各柔道会所属以外の者は実費保険料が必要になります )

●申込期間／ 8月 1日 ( 火 ) ～ 8月 31日 ( 木 )

●申込先／美和柔道会、青栄柔道クラブ、七宝総合体育館、甚目寺総合体育館

●主催／あま市スポーツ協会・あま市柔道会

●問合先／スポーツ課（七宝総合体育館）　TEL(052)441-5001　FAX(052)442-5177

●代表者／石塚 吾歩路　●連絡先／ 090-4195-6298（杉浦）


