
あま市フルコンタクト空手道協会

空手道を通じて、心と体を健康に、誠実で思いやりのある優しい人になって

欲しいとの想いで活動しています。

七宝地区（本部）、美和地区（本部）、甚目寺地区（支部）

空手、古武道、女性限定フィットネス空手

詳しくはホームページをご覧ください。

あま市スポーツ協会

【一般社団法人 誠優会】

●活動場所／①美和中学校 誠友館　②七宝総合体育館　③伊福小学校 体育館

●活動日時／①水・金曜日　19：00～21：00　

　　　　　　②木曜日　17：00～18：00（幼児～小1対象）

　　　　　　　土曜日　9：00～10：30、10：30～12：30（琉球古武道）

　　　　　　③木曜日　19：00～21：00

●ホームページ／https://seiyukai.studio.site/

所属団体・活動状況

●代表者／大河内 誠　●連絡先／ 090-2928-5444


